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Aus Skandinavien entstammt der Brauch des "Julklotz" oder auch "Weihnachtsscheit". 

Ursprünglich eine heidnische Tradition, bei der die Wintersonnenwende zeremoniell gefeiert 

wurde. Man erwählte einen Baumstamm und verbrannte diesen Scheit für Scheit an zwölf 

Tagen bis in den Januar hinein. Auf diese Weise verabschiedete man die "alte" Sonne und 

begrüßte zugleich die "neue" Sonne in der Hoffnung auf ein gutes neues Jahr.


